
   在防控新冠肺炎疫情的

关键时期，北京地坛医院党

委坚决贯彻落实党中央、国

务院、市委市政府、市卫建

委、医管中心党委充分做出

的重要部署，从看北京首先

从政治上看的标准，服从指挥，听从安排，

广泛动员，凝聚共识，切实将疫情防控的

各项工作落到实处。

   一、 提高政治站位，切实增强打赢疫

情防控阻击战的责任感和使命感 

   “疫情就是命令，防控就是责任”，

党委牢固树立“四个意识”、坚定“四个

自信”、做到“两个维护”，自觉把思想

和行动统一到习近平总书记重要指示精神

上来。积极引导党政工团组织和广大党员

认清传染病医院的责任和使命，把打赢疫

情防控阻击战作为当前重大的政治任务来

抓，切实抗起了疫情防控的应尽职责。  

   1、及时部署。1 月 14 日市卫健委疫情

防控工作部署会后，院党委立即在全院干

部大会上传达精神，并于当天召开党委会

研究部署疫情防控相关工作，研究制定了

《北京地坛医院党委关于在应对传染病疫

情工作中发挥引领保障作用的通知》和《首

都医科大学附属北京地坛医院关于印发冠

状病毒性肺炎应急工作方案的通知》，1

月 17 日、1 月 31 日相继召开支部书记会

进行再动员再部署，明确支部重点落实的

组织动员、思想摸排、关爱职工、监督检查、

请示报告、好人好事收集等六项工作任务。

   2、组织动员。1 月 26 日，院党委在

认真学习中央政治局常务委员会会议和市

委常委会研究疫情防控工作的会议精神和

北京市卫健委落实“四方责任”的文件精

神的基础上，研究制定了《北京地坛医院

党委关于落实四方责任并号召各党支部和

广大共产党员发挥好战斗堡垒和先锋模范

作用的通知》，向全院各党支部以及广大

党员、干部、职工发出号召，要求以高度

的政治责任感、使命感和大局意识投入疫

情防治工作。同时注重充分发挥群团组织

作用，做到动员覆盖无死角。

   党工团层层动员，迅速形成了浓厚的

请战迎战氛围，广大党员干部积极响应，

纷纷取消休假或提前结束休假，积极请战

承担疫情防控。目前共有 1317 名职工报

名参加疫情防控工作，98.5% 的党员均进

行了报名 。

   3、注重发挥党员领导干部的示范带动

作用和党支部的战斗堡垒及党员的先锋模

范作用。坚决落实“干部在岗，群众过节”

的工作要求，主要领导从 1 月 23 日起停

休一直坚守岗位，靠前指挥，做到守土有

责、守土担责、守土尽责。做到哪里任务

重哪里就有党组织坚强有力的工作，保证

党旗飘扬在抗击疫情的最前线，目前进入

隔离病房和感染急诊的科主任和护士长队

伍中，80％为党员。除了作为定点医院承

担新冠肺炎患者的收治任务外，还派出专

家李兴旺和蒋荣猛支援武汉，派出 8 名医

护人员支援小汤山的建设和疫情防控指导

工作；还多次派出专家承担治疗指南的制

定和防控知识的宣传普及工作。

   二、强化组织领导，加强领导决策

   严格落实党委领导下的院长负责制，

发挥党委在重要任务中的领导作用。

   1、成立领导机构，加强疫情防控工作

的统一指挥和领导。院党委研究成立了防

控新冠肺炎工作领导小组，党委书记和院

长任组长。领导小组下设“医疗救治”、

“预防控制”、“院感控制”、“药品与

物资储备”、“舆论监测与宣传”、“安

全生产与后勤保障”、“监督检查”和“服

务保障”八个专项小组，每个小组由一名

院级领导负责牵头协调相关工作，推进各

项工作任务有序推进。

   2、及时决策有关疫情防控的重大事项。

建立会商机制，加强沟通协调。每日早 8

点召开领导小组会商会，及时会商各项工

作推进中的问题，做到精准指导。凡涉及

三重一大事项及时召开党委会进行集体决

策，共召开4次会议，讨论重大事项19项。

   三、加强党建引领，坚决打赢疫情防

控攻坚战 

   一是注重舆论宣传。组织专家配合主

流媒体做好科普宣传工作，加强舆情管控。

注重对疫情防控工作中好人好事的宣传报

导。针对医院抗击疫情情况、挖掘医院内

部职工克服困难、无私奉献的工作事迹。

通过自媒体、主流媒体进行报道。《生命缘》

播出我院抗击疫情的感人事迹 5 集。媒体

关于地坛医院抗击疫情报道多条上《学习

强国》，两条上《学习强国》主页面。

   二是加强关心关爱。建立关怀慰问工

作机制，关心关爱好广大职工，有困难及

时沟通并协调解决。慰问了受国家卫健委

委派一直在武汉指导疫情防控工作的专家

蒋荣猛的家属，并统筹协调暂时不安排其

家属工作任务，使其安心照顾家庭。采取

腾空病房、协调医院周边酒店资源等方式，

积极解决上一线的职工住宿问题。

   三是做好排查摸底工作。严格按照上

级各部门要求，认真做好是否有武汉行程、

与武汉等湖北人员接触情况、返京人员登

记监测和体温监测等各项工作。

   四是压紧压实责任。设立疫情防控主体

责任落实督查事项清单，督导各支部各部

门履职尽责。同时支持纪委积极履行监督

责任，研究制定《中共北京地坛医院纪委

关于新型冠状病毒

感染的肺炎疫情防

控工作监督方案》，

严格按照市纪委市

监委“疫情防控工

作部署到哪里，监

督检查就跟进到哪里”的指示要求，以发

现问题、防控风险为工作重点，聚焦疫情

防控重点工作做好监督工作。通过下一线，

围绕应急基建工程，设备采购，防控物资

发放，接受捐赠等情况进行了重点监督，

对发现的问题及时进行指导，为打赢疫情

防控阻击战提供了坚强的纪律保障。

   五是加强统筹，保证防治效果。根据疫

情发展的情况，及时调整病房，确保及时

收治病人；分期分批组织全员进行防控和

诊疗知识的培训；注重加强对患者的人文

关怀。积极组织专家救治，目前北京市近

一半的患者和大部分危重症患者收治在我

院，无一例死亡。医院的工作得到了国务

院指导组、督导组、北京市委和市卫生健

康委及医管中心等各级领导的高度认可。 

   17 年前，地坛医院职工战斗在抗击非

典的最前线，17 年后，因为党和政府的

信任，地坛医院做为承担应对突发公共卫

生事件的定点医院，再次成为新冠肺炎收

治定点医院，所有地坛人表示：犹如再次

披上战袍，站在党和人民需要的最前线，

关键时刻体现地坛人的责任担当。

   地坛人在疫情面前的从容淡定，离不

开始终听党指挥，始终坚定理想信念，始

终特别能战斗、特别能奉献的等地坛精神

的传承，更是作为公共卫生体系的特种

兵 , 院党委高度重视专业能力和管理体系

建设,并不断加强练兵演练,逐步形成“平

时当战时，战时当平时”的思维训练的结

果 , 也是院党委“不忘初心，牢记使命”

主题教育活动成果的生动体现。

                        （党办 李春霞）
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坚定信心 同舟共济

科学防治 精准施策

      发挥党委领导核心作用
 有效防控新型冠状病毒感染肺炎疫情

同舟共济 抗击疫情VOICE OF DITAN

   1 月 30 日，市委书记蔡奇来到地坛医

院检查新型冠状病毒感染肺炎患者救治工

作，并看望慰问一线医护人员。他强调，

生命重于泰山。要全力以赴做好患者救治

工作，提高治愈率，提振全市人民战胜疫

情的信心。要关心爱护疫情防控工作一线

的医护人员，做好自我防护，胜利完成救

治任务。

　　地坛医院是本市收治新型冠状病毒感

染肺炎患者的定点医院之一，目前已腾出

三个普通病区和一个重症监护病房，共有

四个病区应对疫情，并在全院调配医生和

护士投入救治工作。蔡奇走进门诊大厅，

了解床位数量、病区分布等情况。视频监

控室的大屏幕上，显示着各个病房的实时

画面，医护人员正紧张忙碌地救治患者，

重点科室里都悬挂着鲜红的党旗。蔡奇通

过视频与 ICU 医生办公室连线，说，为

了患者早日康复，你们日夜忙碌，大家辛

苦了，全市人民感谢你们！作为医护工作

者，你们承担着治病救人的重任。你们是

宝贵的稀缺资源，一定要注意自我防护。

已坚守岗位数天的 ICU 主任刘景院通过

视频回应：“感谢全市人民的关心，在市

委市政府的坚强领导下，我们有勇气有信

心有能力完成救治工作，向全市人民交上

一份满意答卷！”

　　为满足患者治疗需要，地坛医院广大

医护人员在大年初一便纷纷请战，“听从

指挥，随时待命！”“愿为抗击疫情贡献

力量！”“我上！关键时刻咱急诊科没有

怂的。”蔡奇为“关键时刻冲在前，完成

任务不倒下”的精神点赞，对医院广大医

护工作者说，白衣天使治病救人最光荣。

全市人民都是你们的后盾，希望你们继续

发扬连续作战、不怕苦不怕累的精神，党

委充分发挥领导作用，支部发挥战斗堡垒

作用，党员干部冲锋在前，坚决夺取疫情

防控阻击战的胜利。门诊大厅里，医护人

员齐声说：“我们有信心！”

　　随后，蔡奇详细询问发热患者数量和

医疗救治开展情况，与院长、书记研判疫

情发展趋势，听取救治工作。他说，没有

攻不下的“山头”,没有趟不过的“险滩”。

我们要像攻打“山头”一样，攻坚克难，

不断完善诊疗方案，加强病例分析，采取

跨医院会诊、中西医结合等方式，集中优

势资源，一人一策，全力提高救治质量。

要优化救治流程，做到早发现、早诊断、

早治疗。医疗专家要主动发声，宣传普及

防护知识，提醒广大市民“居家多通风，

出门戴口罩，洗手消毒很重要”。

　　市领导崔述强、卢彦参加。

                    （摘自 北京日报）

蔡奇来到地坛医院

全力以赴做好患者救治 关心爱护一线医护人员

逆行者身影

   1 月 1 日，昨天李兴旺教授作为国家

卫生健康委指导专家赴武汉指导疫情防

控。

   1 月 9 日，蒋荣猛主任医师受国家卫

健委委派，赴武汉加入当地新型冠状病毒

感染的肺炎疫情工作。

   1 月 12 日，我院 ICU 病房收治了 2

例疑似新型冠状病毒感染的肺炎病例。采

取中西医结合的治疗方案，第一时间给予

中药治疗，1 月 20 日北京大兴区卫健委

进行了通报，两位患者被确诊。

   院行政办公室传达了近期疫情处置会

议精神，请各主管院领导统筹各部门做好

应急处置工作。

   1 月 14 日下午 5 点，院党委召开党委

扩大会研究部署疫情防控相关工作，并召

开全院干部大会传达会议精神，层层动员，

要求做好各项准备工作，研究制定了《北

京地坛医院党委关于在应对传染病疫情工

作中发挥引领保障作用的通知》。

   1 月 17 日，国家卫生健康委医政医管

局副局长邢若齐带领国家卫生健康委督导

组督导检查医院疫情防控工作，北京市卫

生健康委副主任张华等人陪同。

   1 月 19 日，李兴旺、卢联合在全院范围

进行了疾病诊疗规范和院感防控知识培训。

   1 月 23 日，院领导陈航、贾王彦、张

岩慰问了受国家卫健委委派一直在武汉指

导疫情防控工作的专家蒋荣猛的家属。

   医院召开本部病房改造和设备物资专

题会议，并于次日召开了顺义院区专题会。

   北京卫视《生命缘》栏目入驻我院。

   1 月 24 日（除夕），北京市首例新型

冠状病毒感染的肺炎患者从我院出院，也

是北京市治愈出院的第一例。

   李昂院长参加北京市政府新闻发布会。

会上，北京市卫健委主任雷海潮宣布我院

为北京市新型冠状病毒感染的肺炎市级定

点收治医院。

   市医管中心主任潘苏彦来院调研疫情

防控工作，慰问职工，并为坚守一线的医

务人员分发饺子。

   1 月 25 日，医院决定同时腾空肝病一

科和中西医结合二科。ICU 收治重症肺

炎和流感，感二、肝一、中西医二分别收

治肺炎疑似、确诊和流感患者。

   第二例新型冠状病毒感染的肺炎患者

从我院出院。也是北京市出院的第二例。

   市医管中心副主任刘建民来院调研疫

情防控工作并慰问医护人员。

   1 月 26 日，我院收治一名 9 个月大的

肺炎确诊病例，这是当时北京市收治的年

龄最小的患者。

   院党委研究制定了《北京地坛医院党

委关于落实四方责任并号召各党支部和广

大共产党员发挥好战斗堡垒和先锋模范作

用的通知》，下发各党支部和医院各科室。

   医院申请第一批应急资金，当日市医

管中心给予批复。

   1 月 28 日院党委研究成立防控新型冠

状病毒感染肺炎工作领导小组，加强疫情

防控工作的统一指挥和领导。书记、院长

任组长，领导小组下设“医疗救治”、“预

防控制”、“院感控制”、“药品与物资

储备”、“舆论监测与宣传”、“安全生

产与后勤保障”、 “监督检查”和”服

务保障”八个专项小组，每个小组由一名

院级领导负责牵头相关工作，共同推进各

项工作任务有序推进。 

   医院P2+实验室正式启动核酸检测工作。

   院团委成立青年舆情应急志愿服务队。

要求关注相关舆情，转发官方信息，营造

良好的舆论氛围。

   1 月 29 日，医院决定腾出感染一科、

儿科收治肺炎病例，ICU 腾出大间 12 张

床位，保证重症

肺炎和重症流感

的收治工作。普

外科、神经外科、

介入共用原神外

介入病区及综合

平台。

   医院在原总值

班人员中抽调有

医疗背景的 13 位

职能部门工作人

员，承担医疗应

急总值班工作。

   北京市卫健委

应急办给我院划

拨慰问品这是我

院接受的首批捐

赠物资。

   朝阳区文献区

长慰问医务人员

并听取疫情防控

工作汇报。

   地坛医院建立

新冠肺炎病毒核

酸检测能力，取

得实验室初筛诊

断权，2 月 6 日取得确认诊断权。

   1 月 30 日，北京市委书记蔡奇来院指

导新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控救治

工作，并代表市委、市政府看望慰问医院

奋战在一线的医务工作者。

   北京大学第一医院呼吸和危重症医学

科主任王广发感染的新型冠状病毒肺炎已

治愈，康复出院。 

   《生命缘》播出反映我院抗击疫情一

线故事第一集。

   1 月 31 日，院党委召开支部书记会，

再次动员部署疫情防控工作，传达北京市

委关于加强党的领导、为打赢疫情防控阻

击战提供坚强政治保证的通知和蔡奇书记

讲话精神；通报疫情防控工作开展情况；

传达纪委加强监督的工作要求；明确党支

部的具体工作任务。截至 1 月 31 日，两

院区共计1317人报名请战支援一线工作，

已有 349 医务人员进入一线。

   综合科腾空病房和公寓 10 间给一线医

护人员做休息宿舍。

   截止至1月31日，收治确诊病例64例，

疑似 50 例，无死亡。

   医院纪委制定了《新型冠状病毒感染

的肺炎疫情防控工作监督方案》成立专项

监督检查组，明确检查和监督工作重点。

抗疫大事记

生命重于泰山

疫情就是命令

防控就是责任

最美
日夜奋战疫情一线的医务工作者摘下口罩后 ......

素颜的你们最美！

这是世界上最美的印记

你们辛苦了！

素颜的你们

李
兴
旺

   2019 年 12 月 31 日至 2020 年 1月 9日，感染中心首席专家

李兴旺受国家卫建委委派赴武汉了解情况，指导疫情处置。

   1月 22日当天他再次赴武汉参加疫情防控与救治指导工作。

并参与《新型冠状病毒感染的肺炎诊疗方案》的制订和修改。
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放射科的兄弟们，加油！
     新型冠状病毒肺炎疫情来势汹汹，冲

锋与退缩，对于“白衣战士”而言，永远

只有一种选择。冲锋陷阵的战士中，除了

医护人员，还有放射技师小伙伴们。

    “没问题，我先上！”。1 月 20 日

晚上 7：20，放射科李硕的电话响了，一

看是科主任的电话，一直待命的李硕知道

“肯定是有紧急任务了”，电话接通，果

不其然有个新型肺炎确诊患者要做 CT。

“没问题，我先上，马上出发”，接到电

话没有犹豫，30 分钟后李硕飙车飞奔来

到医院，穿上防护服、戴上 N95、防护镜，

及时为患者做了 CT。除了确诊患者，感

染急诊科需要排查的患者也不少，直到第

二天早 9:00，李硕才松口气儿。

    疫情来了，第一个冲锋的人员科主任

想到李硕，一方面他是技术组组长，另一

方面“经历过甲流感、禽流感，是个‘老

战士’”。2009 年，参加工作刚刚一年

的李硕赶上了甲流感疫情，多少个日日夜

夜，他和战友们去隔离病房为发热排查患

者去进行床旁胸片的投照，直至取得最终

的胜利。12 年过去了，这个小伙子已经

成为了“老战士”，成为放射技师团队兄

弟们的“主心骨”。

    “我也上，我也上，我也上！”。疫

情来了，要排好班次，李硕在微信群一说，

兄弟们纷纷响应：“我也上，我也上，我

也上，时刻准备着……”，李硕说，看到

一个个都说“我也上”，我流泪了，“兄

弟们都是好样的，12 个兄弟，没一个怂

的”。家在外地的张欢、李乾伦、王帅迪

提前返京，他们三个参加工作都不长，李

乾伦刚刚工作半年。杜霄鹏、黄顺星的孩

子小，刚 2、3 岁，可谁也没提任何困难。

郭明楠性格比较细致，把穿脱隔离衣的地

方详细手绘了个路线图。

    “兄弟们，加油”。说起新冠肺炎，

大家知道，患者病情变化很大程度上需要

靠影像学来判断，随着北京确诊病例的不

断增加，随着医院成为定点收治医院，医

院感染 CT 室成为了他们的战场，确诊患

者和感染急诊需要排查的患者越来越多，

特别是确诊患者两天就要做一次 CT，任

务越来越繁重。小伙子们要负责登记，还

要做检查，做完检查后机器和环境的消毒

更是个大工程，穿上全副武装的防护服，

有时候一穿就是 4、5 个小时。原来每天

排一个人值守，大年初一临时需要增加人

手，付士禹二话没说从家中赶到医院。

   在这里，不得不说放射科一直以来的

枕戈待旦，每年他们技术练兵的一项重要

内容就是穿脱防护服。所以疫情来了，没

有恐慌，忙而有序。作为疫情防控的重要

环节，他们是默默战斗在仪器和黑白影像

后面的士兵。         （宣传中心 王燕）

夜半，突发的疫情来了……
    我不知道地坛精神是什么，但知道地

坛精神像什么。地坛精神像黑夜的一盏明

灯，为处于黑暗中的病患带来生的希望；

地坛精神像号角，鼓舞着一代代地坛人不

断奔向前方。

    “让我来”！    突发的疫情来了，

记得接诊的那天，轮到我和李传胜老师一

起值班。那天夜里我刚躺下，李老师轻轻

推开房门，悄声但严肃地说：“小郭，接

到上级通知，一会儿要来两个新传染病患

者。”李老师向来对我和蔼可亲，他从事

传染病工作 20 余年，曾经参与 SARS 和

众多传染病疫情。而能让他都如此紧张的

事情，我想定然是紧急情况。于是我一边

起身，一边回答：“好的，李老师！”

    突如其来的疫情，让我瞬间清醒了许

多，我知道即将面对的是什么，也早已做

好了心理准备，我要尽量保持清醒的头脑

来梳理患者的所有情况，避免遗漏。随后

李老师把我叫到身旁，声音低沉但坚定地

说道：“小郭，待会收病人的时候，你不

要靠近。让我来。我来询问病史和处理病

人，你负责处理其他的病人。”“李老师，

我也进去，咱们一人收一个您看可以吗”？

我鼓起勇气跟李老师请求着。

    李老师皱着眉头严肃地说：“执行命

令！”他少有的冲我发火了。听到李老师

的话，我的身体仿佛被注入了肾上腺素，

一股暖意流入心田，眼泪却不争气地掉了

下来，我悄悄把头扭了一边，赶忙跑入病

房去做准备工作。

    面对疫情，没有豪言壮语，没有推诿

恐惧，李老师一句“让我来”，用他的躯

体把我紧紧挡在身后。他身材虽不高大，

但伟岸。李老师是平凡的地坛医院一名员

工，几十年来默默耕耘，地坛精神已经融

入到他的骨髓、血液。 

    班主任不认识的学生家长    有这

样一位父亲，参加高二儿子

的家长会时，班主任老师不

认识，反复确认后才证实其

家长身份。儿子初中及高中

都在一个学校，做父亲的却

不知道学校大门朝哪边开。

每每谈起儿子，年近五旬的

父亲眼神中满是歉意和愧

疚。在常人看来，这位父亲

做的极其不称职，但他还有

另外一个身份，我们 ICU

病房的刘景院主任。

    接到病房要收治患者的

第一时间，刘主任和感染控制处的魏丽荣

主任凌晨两点赶到病房。两位主任不仅是

生活中的伉俪，更是工作中伙伴，彼此扶

持。而这次，又是一夜奋战。我清楚地记得，

魏主任在凌晨五点五十分的时候，给她心

爱的儿子打电话：“儿子，该起床了。妈

妈今天没有给你做早饭，你上学的路上买

点吃的吧。不要再睡了，不然该迟到了。”

言语中包含着对儿子的无尽的爱和愧疚。

对于小刘同学而言，已经不记得经历过多

少个像那天这样夜晚。而这一次，他的爸

爸整整两个礼拜，没有离开病房。日日夜

夜守护在病人的身边。患者病情逐渐稳定

下来，而主任的脸瘦了整整一圈。还有一

次，孩子放学忘了拿钥匙，希望爸爸下班

了早点送回家去。但一个患者突发病情变

化，主任立即组织抢救，调整治疗方案。

病人得救了，可已经是晚上十点钟了。这

时他才突然想到还站在门口，进不去家门

的孩子，脚步匆匆赶回家去……

    大年三十，刘主任主动替换下身体不

适的一线大夫，要求值 24小时的一线班。

那天赶上会诊和病历讨论，下午四点半的

时候，他才有时间吃午饭。初一下了科里

的一线班，他又要接着值医院的三线班。

在万家灯火，举国欢庆的时刻，刘主任至

少连续 36 个小时在病房默默守护。大年

夜，他疲惫但开心地对我说：“我老家的

亲人和岳父一家分别把他们做好一桌年夜

饭和一家人团聚的照片发给了我。”听得

出来，主任很满足。他虽然好多年没能陪

家人吃上一顿年夜饭，但正是他的坚守才

让更多的家庭能以后能够团圆成为可能。

    “我们都是地坛人！”     蒲琳大

夫作为国家卫健委专家组成员，参加了为

期三天的湖南省的疫情防治督导工作。返

京后，顾不得休息就立即返回工作岗位，

快速将防控经验与团队成员进行沟通交
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让新型冠状病毒“无处可躲”
   面对疫情，迎难而上，我们捕捉了

很多大义担当，无私无畏的“最美背

影”。面对这些背影，我们肃然起敬。

然而，在这支队伍中，有一群幕后英雄，

他们虽然不在治疗一线，但他们一直

与病毒剑锋相对，有了他们，才能让

新型冠状病毒“无处可躲”！他们就

是检验科的工作人员，病毒都会在他

们这里露出“真面目”。检验人员是

如何与新型冠状病毒面对面“近身搏

斗”的？

   新型冠状病毒感染的肺炎患者诊疗

过程中，实验室检测是重要的依据。

核酸检测此前一直由北京市疾控中心

进行检测。1 月 25 日（大年初一）晚

上 10:40，检验科接到医院通知，第

二天到北京市疾控中心参加新型冠状

病毒核酸检测培训。检验科连夜组织

了一支 16 人的应急检测队伍。1 月 26

日，11 人前往北京市疾控中心进行了

核酸检测培训，并于 1 月 28 日下午在

我院 P2+ 实验室正式启动核酸检测工

作。当天赶到实验室的人员一直忙碌

到深夜，虽然辛苦，但大家没有怨言。

   “抗击疫情，地坛检验人是一条麻

绳儿。”王雅杰教授说。他们每天都

在为新型冠状病毒感染者提供肝功、

肾功、心肌酶、凝血、血常规、尿常规、

C 反应蛋白等基础检测。加试剂、做

检测，这些常规动作在厚重闷热的防

护服包裹下，都变得非常困难。时间

长了，眼罩都被自己呼吸的雾气包裹；

鼻子都被 N95 口罩勒出红印…

   “增加夜班频次，过一个‘劳动的

春节’”，在王雅杰主任的带领下，

检验科全体人员一呼百应，十几名同

事都主动来单位加班。夜班的同事从

下午 4点一直忙碌到第二天上午 8点，

没有一刻休息的时间。他们既要顾着

急诊病人的常规检测，又要忙着新型

冠状病毒的取样、检测工作。各种会议、

培训、研判，也是大家每天要面对的。

检验科的工作也少不了医院其它科室

的驰援，传染病研究所、信息中心、

病理科、感染中心实验室都前来支援

检测团队，关键时刻，所有地坛人都

拧成一股绳。

   或许对于大多数人而言，传染病的

病原检测是一件“神秘”而又“危险”

的工作。事实上，每一位痊愈病人的

背后都有检验人员付出的辛勤汗水，

因为只有他们提供的准确检验数据，

医生才可以为病人做出最精确的诊断。      

                 （宣传中心 巩阳）

     物价办主任吴玉荣因为工作需要离

开护理岗位，疫情来了，她给护理部

主任张志云发去微信：“我是一名有

20 多年传染病防控经验的老护士，听

您召唤，随时到岗！”

   “张主任，我是李桐，我申请去感

染病急诊支援，我在感染中心各科室

都工作过，熟悉防控流程，熟悉……，

请您考虑我去！”经过护理部慎重权

衡，李桐如愿以偿，她披挂上阵，

来到感染病急诊科护士岗位，每天穿

梭在发热患者中间忙碌。

   在家病休的护士白鹤给张志云发微

信：“我要去感染病急诊科、ICU。

我有丰富的重症疫情防护经验。”

   看着护士们在疫情面前不退缩的请

战微信，张志云非常感动，她一一回复：

“爱你！”“你让我感动。”“孩子，

你先好好过年吧。”

   刚刚退休一个月的孙静媛主任发微

信给医务处主任马剡芳：“人手不够

招呼一声，国家有难，匹夫有责。”

急诊科常宇飞医生主动请缨去感染病

急诊科支援后，同科室的刘京鹤医生

急了，他发微信给主任：“感染病急

诊科的活儿不好干，别把宇飞累趴下。

该轮换，我上！关键时刻咱急诊科没

有怂的。”

   正在读研的入党积极分子袁鸣飞也

向党支部递交请战书。

   而更多的医护人员在没有武汉封城

的好几天前，就主动退了假期旅游、

探亲的机票、火车票。孟培培医生准

备去新疆探望援疆的爱人，她就退了

机票，并主动承担了科室重要的班次，

除夕夜班，初一白班连上夜班。她说：

“给同志们减负。”谢雯、赵红心等

科室主任取消出游、探亲，“随时待

命！”“听从命令！”这是初一“地

坛中坚”群里近百名中层干部此起彼

伏的表态。

   感染病急诊科主任王凌航表示：“把

好感染急诊桥头堡，共克时艰。”同

事们知道，王凌航所辖的感染病急诊

科任务繁重，他们超负荷运转已经一

个多月了。来诊患者以发热为主要症

候，在众多发热人群中如何百密而无

一疏，既要保护自己又要时刻警惕不

漏诊、不错诊，考验着他们的真功。

   2003 年地坛医院是北京抗击非典的

主战场，全院 400 余名医护人员无一

人退缩，全部上了战场，成为承担任

务最重、坚持时间最长、完成任务最

出色的一支战队，也正是当年他们的

特殊表现，才让全社会认识了此前一

直默默在幕后为传染病献身的地坛人，

老百姓称他们是医疗战线的特种兵。

2014 年埃博拉在西非肆虐，上级要求

地坛医院组织一支 8 人医疗队，全院

职工两天时间报名高达 398 人。还是

这些地坛人，这些年抗击 HIN1、甲流、

禽流感，发现亚洲首例黄热病、寨卡 ; 

驰援几内亚、塞拉利昂抗击埃博拉，

支援马达加斯加抗击鼠疫……

     这次新型冠状病毒肺炎疫情一出

现，受国家卫健委委派李兴旺、蒋荣猛、

陈志海、钱芳、蒲琳等专家先后赶赴

疫情地支援、督导工作，参与诊疗方

案的制定。到 1 月 25 日（大年初二）

蒋荣猛主任医师已经在武汉工作了 16

天。除夕这天他发微信说：“不用担心，

我们是最专业的。在这个特殊时期，

在武汉过年，不能陪伴你们，非常遗憾，

但意义非凡。我也想继续留在武汉，

尽自己最大努力去遏制疫情蔓延”。

   人们盛赞天使，风雨来临，天使张

开双臂为病患栉风沐雨，疫情来了天

使逆行而上。最美的天使“鼠”于你！

               （宣传中心 陈明莲）

他们被紧急召回
   “今天去看看老妈。”“今天到婆

婆家吃饭。”毕竟是大年初一，地坛

医院轮休的部分医护人员做着假期的

小计划。9:30 护理部、医务处紧急通

知肝病一科、中西医结合二科将目前

住院的患者转出、或出院，腾出病房

做收治冠状病毒肺炎、流感病人收治

准备。

   肝病一科的护士李青玲接到通知第

一个返回病房，这个湖南小姑娘节前

退了返家的火车票。家住房山的汤文

娟一个半小时火速返回，“我哥送我

来的。”正在哺乳期的杨亚君也回病

房了，很快七、八个护士集结完毕。

中西医二科的护士们也陆陆续续回到

医院，田芳微、郝思月在护士群里看

到通知也要求返回医院，护士长陈新

征说：“你俩儿刚下夜班，今天晚上

还要上夜班呢，好好休息。”

   两个科的护士们在护士长郝莹、陈

新征带领下，分工明确，有负责为患

者出院结账的、有转送病人的、有物

资领取的，忙起来。在她们的人群中

还有文静、赵海琴等护士长。

   两个科的科主任谢雯、江宇泳和值

班医生、紧急召回的医生李明慧、张

婷、于浩、孟培培等，分析患者病情、

联系转送科室、动员患者转院或出院。

   下午一点半转送患者、出院患者工

作结束，该项工作得到肝病二科、三科、

外科等接收科室配合，同时医院库房、

住院处也积极安排人调运物资、做好

出院结算等工作。下午两点医院院感

防控人员何明医生为应急科室医护人

员进行相关工作培训。

   顺义分院这两天也在积极做好准备

工作。总务后勤人员除夕、初一加班

腾挪空间，初二全院党员、团员紧急

动员，继续搬家腾病房。

   召之即来，来之能战，战之能胜。

这就是地坛人。

               （宣传中心 陈明莲）

一声令下 他们从容淡定奔向战场
一声令下，他们奔向战场

   这次抗击新型冠状病毒肺炎，医院

临时调配了医护人员支援感染二科、

ICU、感染病急诊科，曹颖、杨松、

李贲、高丽丽、杨莉、周洋、王延雪、

常宇飞等医生，徐萍、李秀芳、竹娇娇、

于争丽、白丽荣、王春华，李桐、宿文文、

郝声宇、刘秋娟、刘彬彬、吴冬玲、

陈文艳等护士来到新岗位，和感染二

科、ICU、感染病急诊科的医护人员并

肩战斗。

   孟培培医生买好去新疆探望援疆丈

夫的机票，命令来了，她心情复杂，

有对爱人的惦记，有职业的责任，“退

票！留在科室坚守！”报料的人事处

同事感动地说：“太不容易了我们的

同事。”

   李桐是心内科导管室护士，受命于

危难，李桐被调配到感染病急诊科支

援。

   接到命令所有同事没有犹豫，这就

是地坛人的从容淡定。历经一次又一

次考验，“疫情来了我们上”他们觉

得很是平常，唯有那大写的 V 和紧握

的拳头是他们要告诉你的一切！

   此外，医院放射科、检验科、超声

科、医院感染控制科等医技、职能处室、

后勤保卫部门积极配合一线工作。

   超声科有个小姑娘是新来的，不到

十点就进到隔离病房，给患者做多部

位彩超，下午 3 点多才出来，中午饭

都没吃上，护士让她中间出去休息一

会，她说 ICU 的病人也还等着做呢。

   护士唐思琪，98 年出生，老家是湖

南的，半个月前买了过年回家的机票，

但是因为疫情，她把机票退了，假消了，

跟大家一起奋战。

“不希望春节问候使我漏掉工作内容” 

   “亲爱的各位亲朋好友！身在抗疫

一线，最近收到许多亲朋好友的问候，

未及回复，还请谅解，也请大家放心，

我一定会保护好自己！本人在此对大

家表示深深的谢意！”

   这是身在抗击新型冠状病毒肺炎一

线感染二科张伟大夫年三十儿发在微

信朋友圈的一段话，她在其中写道：“临

近春节，希望看到我消息的亲朋好友

暂不要发来问候，目前临床工作高于

一切，微信也是我们工作的重要工具，

不希望春节问候使我漏掉工作内容。

感谢大家！

   除夕夜我也会值班，无论天涯咫尺，

无需问候，心意相通，共祝平安喜乐！

我的老师们多是中、西医领域的优秀

专家，无论年龄，均奔赴在一线，请

所有人相信，只要我们团结一致，上

下一心，不抱怨，不诋毁，众志成城，

一定可以共度时艰，必胜！”

  （感谢感染二科张莉、人事处路巍）

同舟共济  抗击疫情

流。熊号峰大夫在应急状态

需要调整排班而人手相对不

足时，给自己安排下夜班后

接着上 24 小时班。

    更让我感动的是 ICU 护

理团队的兄弟姐妹们。在人

员相对不足的情况下，他们

安顿好嗷嗷待哺的孩子，转

身成为最美逆行者。他们中

的绝大多数是 80 后、90 后，

他们说：“2003 年的时候，

是白衣天使守护了我们的安

全，现在这是我们的使命。”

他们中，好多是新婚燕尔的

新郎、新娘，也有初为人父、

人母的爸爸妈妈。防护服通气性很差，一

个班下来，他们的衣服大都湿透了。有的

人衣服湿透了又干了，可见到汗渍斑斑。

相较身体的挑战，对家人的思念是团队

成员不得不克服的困难。即使如此，ICU

团队中没有一个人提出退出，大家各自进

行着自己的本质工作，默默守护着每个患

者。

    那一刻，我对地坛精神有了感性认

识。地坛精神是抽象的，又是具体的。地

坛精神已经融入到每个地坛人的血液中，

新一代地坛人正用行动谱写着地坛新华

章。地坛精神，永放光芒。我以能成为一

名光荣的地坛人而骄傲！ 

                        (ICU 郭贺冰 )

   自 1 月 20 日至今，北京地

坛医院感染二科医护人员奋战

在疫情收治病房。

一听到疫情就兴奋的他们

   感染二科历经多次疫情考验，HINI、

H7N9、禽流感……，不少人还参加过

2003 年抗击非典的战斗。共产党员、科

主任陈志海说：“我们的医护人员不需要

动员，一听到疫情就兴奋，没有恐惧，争

着上！”从科室收治第一例患者到现在，

他每天都在岗位上工作 12 个小时甚至更

长。党员徐艳利医生以科主任为榜样加班

加点。

   钱芳、王爱彬、宋美华、张伟等都取

消了春节外出探亲计划，加入到疫情防控

工作中。受卫健委派遣，春节前陈志海、

钱芳还前往了疫情点进行短期工作。这次

新型冠状病毒感染肺炎让不少患者焦虑、

恐惧，医生们医病又医心，针对性地做心

理疏导工作，消除患者顾虑，让他们树立

战胜疾病的信心。

患者说：“看到你们，我们心里就踏实了。”

   在感染二科隔离病房里，活跃着平均

年龄只有 26 岁的护理团队。明明知道这

工作既危险又辛苦，可护士长手机微信里

保存了护士们不少精彩留言，甚至实习护

士都表示“随时听从调遣”的决心。曾经

上过“非典”的冯玉菡说：“我有经验，

我多发挥作用。”

   生命体征监护、雾化吸入治疗、标本

取样、健康宣教等护理工作在年轻护士长

王颖的带领下，护士们做的有序有利。患

者说：“看到你们，我们心里就踏实了。”

网络上信息有真有假，特别容易让患者产

生焦虑和恐惧。王颖一上班，总要把病房

的每个患者都看一遍，回答他们的疑虑，

进行心理安抚。这一圈下来就是三、四个

小时，穿着防护服，戴着防护口罩，很辛劳。

   而隔离病房进行操作的护士们更辛苦。

4 个小时坚守隔离病房不能喝水、上厕所，

呼吸也不顺畅，还要完成操作，“很心疼

她们。”陈志海主任说。

   这两天，为了更好应对疫情，1 月 26

日医院又增加两个病房，感染二科以大局

为重，把钱芳、王爱彬两名骨干医生派出

支援兄弟科室，陈主任说：这样兄弟科室

可以借鉴感染二科的经验，少一些风险，

多一些保障。与此同时，感染二科也得到

其他科室医生和护士支援。大家的目标就

是团结一心救治患者、战胜疫情！ 

              （感染中心党支部 韩晶）

不需要动员疫情就是集结号

最美天使“鼠”于你
     这几天，医务处、护理部主任不

断接到医护人员发来的请战微信，与

此同时，在“地坛中坚”医院中层干

部群中，“听从指挥，随时待命”的

呼声此起彼伏，许多医护人员、在医

院读研的研究生也投书表意：“愿为

抗击疫情贡献力量！”这家以传染病

救治为特色、屡获战功的三甲医院，

在此次疫情面前再次彰显出“特别能

战斗 特别能奉献”的地坛精神。


