
北北京地坛医院 PICC 护理理⻔门诊
护理理⻔门诊服务简介：

1. PICC 置管是⼀一项⽅方便便、有效、创伤⼩小、安全性⾼高的置管技术。适⽤用于中⻓长期

（7天—1年年）静脉输液、化疗、胃肠外营养、缺乏外周静脉通路路、早产⼉儿的

治疗，起到外周⾎血管置管，中央静脉治疗的效果。为了了解决⻔门诊患者以及出

院 PICC 带管患者的导管维护和继续教育咨询等问题，我院开展了了 PICC 护理理

专科⻔门诊。

2. 我们出诊 PICC 护理理⻔门诊的护理理⼈人员均取得学会／院内认证，为您提供专业

化、个性化的导管维护和并发症处理理。

3. ⽬目前我们开展的健康教育形式为⼀一对⼀一式的健康指导，及对出现并发症患者

的电话随访。

4. 我们服务的内容涉及对有需要的⻔门诊患者

进⾏行行 PICC 置管,对出院带管患者的居家⾃自

我维护指导和宣教、并发症预防、健康咨询，

以及每周⼀一次的导管维护，如局部消毒、更更

换透明膜、更更换正压接头、冲洗导管，并发

症处理理等。

就诊流程：

注意事项：

1、换药时，请携带您的 PICC 维护⼿手册，⾥里里⾯面有您 PICC 的重要信息，请妥善保

管；

2、请您穿宽松⾐衣袖的上⾐衣，能充分暴暴露露 PICC 置管处⽪皮肤，⽅方便便护⼠士为您换药；

3、请您来换药前，准备⼀一条⼲干净的固定⽹网套，以备换药后使⽤用；

4、既往有过敏敏史（酒精、贴膜等）者，请提前告知换药护⼠士；
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5、如有 PICC 并发症（静脉炎、感染等）医⽣生已经开药，请提前交给护⼠士；

6、如 PICC 管需⽤用思乐扣固定的，请您⾃自备并提前交给护⼠士；

7、为给您提供更更好的服务，请您按照 PICC 护理理⻔门诊的换药时间前来换药，如出

现紧急情况、节假⽇日或夜班请到急诊进⾏行行换药，给您带来的不不便便请谅解！

出诊时间：每周⼀一和周三

上午 8:00⾄至 11:30，下午 13：00⾄至 16:00

出诊地点：⻔门诊楼 3层外科诊区 PICC 护理理⻔门诊


