 “神经心理”专病专症门诊
为了更好的服务患者，方便神经内科相关疾病的诊疗，神经内科开设神经心理专病门诊。
诊疗范围：艾滋病恐惧症、焦虑状态、抑郁状态、睡眠障碍、记忆障碍、多动症、自闭症等。
特色诊疗：
艾滋病恐惧症（获得性免疫功能缺陷综合恐惧症）简称恐艾症，是一种对艾滋病的强烈恐惧，并伴随焦虑、抑郁、强迫、疑病等多种心理症状和行为异常的疑病症。患者怀疑自己感染了艾滋病病毒，或者非常害怕感染艾滋病并有洁癖等强迫症表现，反复就医，虽然经反复医学检查阴性和医生的解释没有相应疾病的证据也不能打消病人的顾虑，患者生活在巨大的心理压力中。
目前恐艾症的治疗主要以心理治疗为主，药物治疗为辅。近期研究发现恐艾症存在脑恐惧环路的网络调控异常，应用神经调控技术可以使脑网络连接向正常化转变。我科伍文清主任将神经生物反馈疗法应用于恐艾症，开展恐艾症治疗的新方法。神经生物反馈疗法是根据生物反馈原理，通过患者主动训练改变脑电图而改善大脑功能网络状态。我们采用“定量脑电技术”有针对性地测量患者的脑电信号指标，并与正常脑电基础数据库进行对比，对患者的脑电情况进行个体化评估，继而开出个体化神经生物反馈治疗的“处方”。
出诊时间： 周二下午
出诊地点： 门诊三层内科诊区7诊室　
预约方式：京医通自助机预约、京医通微信公众号预约、114电话及网络预约、诊间预约
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