首都医科大学附属北京地坛医院
医学美容科招生简章

【学习内容】
1. 美容科、激光科科室建设
2. 美容仪器设备搭配
3. 美容医护团队组建
4. 公立美容科室运营策略
5. 美容咨询交流沟通技巧
6. 美容护理治疗技术
7. 增生性皮肤病美容治疗
8. 色素性皮肤病美容治疗
9. 血管性皮肤病美容治疗
10. 炎症性皮肤病美容治疗
11. 瘢痕治疗及早期预防
12. 皮肤肿物美容切除缝合
13. 肉毒素玻尿酸注射
14. 毛发疾病与激光脱毛

【学习时长】
六个月、三个月、两个月、一个月
    
    【科室介绍】
北京地坛医院医学美容科成立于2013年12月27日，是地坛医院直属临床科室，承担着广大患者和求美者的面部皮肤病治疗和医学美容任务。在各级领导的关心支持下，经过十多年不懈努力，医学美容科在组织管理、业务发展、人才队伍建设等方面已卓有成效，各项美容业务治疗水平明显提高，获得了来自广大患者和求美者的真诚赞誉。目前我院医学美容科业务范围包括美容皮肤科、美容牙科和美容外科，有9名医生获得了北京市美容皮肤科主诊医师资格，3名医生获得了北京市美容牙科主诊医师资格，3名医生获得了北京市美容外科主诊医师资格。医学美容科现拥有主任医师6名，副主任医师7名，博士8人，硕士7人。
美容皮肤科现有美国科医人超脉冲点阵王CO2激光系统（UP）、以色列飞顿新辉煌360光子嫩肤系统、德国ERBO多功能冷冻治疗仪、以色美科3D皮肤镜系统、复旦张江Ala光动力治疗仪、maVenus水光注射仪、独角兽射频治疗仪、GSD半导体脱毛仪、NdYAG激光治疗机、King二氧化碳激光治疗机、舒敏之星短波治疗仪、半岛LLLT生发仪、红蓝黄光治疗仪、微波治疗仪等仪器设备，对面部、头颈部、躯干等部位各种增生性、色素性、过敏性疾病，以及红血丝、痤疮、毛囊炎、瘢痕等疾病有丰富的治疗经验。常规开展脱毛、除皱、祛斑、光子嫩肤等面部年轻化医学美容业务，开展中西医结合治疗痤疮、脂溢性皮炎、扁平疣等业务，还引入美国保妥适注射用A型肉毒毒素、乔雅登玻尿酸等，开展瘦脸、面部除皱、填充等美容微整形业务。引入PRP技术，开展自体富血小板血浆中胚层疗法等美容治疗，以及射频、超声抗衰治疗等，目前医学美容科获得中国医药教育协会皮肤病专业委员会“损容性皮肤病临床研究中心成员单位”授牌，成为全国15家研究中心成员单位之一，同时是中华医学会皮肤性病学分会脱发专病门诊单位、光动力治疗示范单位。
美容皮肤科诊疗范围包括 皮肤增生物：扁平疣、丝状疣、寻常疣、甲周疣、传染性软疣、色素痣、脂溢性角化、疣状痣、汗管瘤、睑黄瘤、软纤维瘤、粟丘疹、线状表皮痣、皮脂腺痣、鲍温样丘疹病、皮脂腺增生等皮肤肿物；皮肤良恶性肿瘤：色素痣、表皮样囊肿、皮脂腺囊肿、黏液样囊肿、脂囊瘤、毛发上皮瘤、脂肪瘤、瘢痕疙瘩、日光性角化病、Bowen病、基底细胞癌、鳞状细胞癌等；感染性皮肤病如：痤疮、毛囊炎、疖肿、头癣等；损容性皮肤病：瘢痕、皱纹、咬肌肥大、色素沉着、色素脱失、毛细血管扩张、毛发增多、毛发缺失、纹身、皮肤角化过度等。治疗方法立体全面包括：剥脱性激光、非剥脱性激光、强脉冲光、低能量光、手术切除、精细缝合、肉毒毒素注射、填充剂塑形等。通过全面的治疗手段可使患者获得更理想的治疗效果。
[bookmark: _GoBack]美容外科诊为广大求美者提供重脸术、下脸袋矫正术、眉提升术、体表小肿物切除术、瘢痕切除术、面部年轻化等多元化诊疗服务。目前拥有先进的层流消毒手术间、无菌器械间、全自动手术床、单双极电凝器、负压吸引器、高压消毒灭菌设备、体外除颤器、监护仪、麻醉呼吸一体机、麻醉机等设备，同时有强大医学影像、医学检验作为技术保障。当前有美容外科主诊医师3人，均为主任医师，拥有博士学历，擅长眼部整形如重脸术、下脸袋矫正术、眉提升术及体表小肿物切除术、瘢痕切除术等。
美容牙科包括口腔修复、口腔种植、口腔正畸、牙周手术等业务的综合性牙科美容科室，共设有5台牙科综合治疗台，年总门诊量近万人次，能够开展口腔内科、口腔修复美容、种植牙、正畸、牙周手术、全口牙齿系统化治疗和美容项目，包括牙体牙髓病、牙周病、牙体缺损、牙列缺损、牙列缺失、错颌畸形，牙周系统诊疗、牙周激光治疗、瓷睿刻3D即刻修复（一次性完成全瓷牙冠）、种植牙、牙齿美容，牙齿矫正等，是北京市口腔医学会第五届理事单位，北京种植牙和牙周病学专业委员会委员单位、国家卫健委远程医疗管理培训中心口腔医学与口腔美容专家委员会委员单位、朝阳区口腔医学质量控制和改进中心专家委员单位。科室配有美国进口Adec牙科综合治疗椅、高速手机、慢速马达、内置洁牙机、光固化灯、口腔内窥镜、光纤手机、慢速弯手机、慢速直手机、M4手机、取断针断桩系统、根管倒充填系统、超声龈下刮治头、洁牙机手柄、MD20种植机、根管测量仪、飞利浦心电监护仪、电子麻醉仪、高频电刀、曲面断层机、数字化牙片机、口腔专用相机、全自动口腔器械清洗机、印模清洗机、快速消毒机及基本口腔诊疗仪器若干，另有FOTONA双波长激光治疗仪、3D扫描仪、CEREC椅旁全瓷修复体切削系统，以及先进的器械消毒及牙椅管路消毒设施。

【招生要求】
1、皮肤科、美容皮肤科等相关专业医生、护士；
2、医生需具有大学本科及以上学历（以证书为准），取得中华人民共和国医师资格证书、医师执业证书；护士需具有护士资格证书、执业证书；
3、品行端正、勤奋爱学，热爱医学美容事业。

【培训目标】
1. 我们将对进修医生、护士系统讲授医疗美容尤其是美容皮肤科专业的基础理论知识，充分了解国内外新进展；
2. 通过带教、实操等，让进行医生、护士系统掌握美容皮肤科常规的治疗、护理操作，具体参见上述内容。
3. 培养临床诊疗能力，熟练掌握医学美容专业常用的临床技能，在带教老师的指导下能顺利完成医学美容专业的基本临床工作。

【培训模式】
对每位进修医师制定完善的、个体化工作学习计划，由高年资医师实行一对一带教，让每一位进修培训人员亲自参与患者管理，拥有更多实践机会，与科室共同进步。


【学科带头人简介】

[image: 20250814150719]
吴焱，男，博士，北京大学医学部副教授、研究生导师，医学美容科主任，美容皮肤科主诊医师，皮肤性病科主任医师，担任中国医药教育协会皮肤病专委会常委、中华医学会皮肤科分会学组委员、北京医学会皮肤科分会委员等多项学术职务。在扁平疣等皮肤增生物、面部色斑、激素脸等色素性、血管性疾病的激光治疗、瘢痕治疗及早期预防、光子嫩肤、肉毒素玻尿酸美容注射等有较深入研究。
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