首都医科大学附属北京地坛医院超声科简介

首都医科大学附属北京地坛医院超声科是集医疗、教学、科研于一体的综合性超声影像专业科室，为医院重点发展的医技科室之一。科室亚专业设置齐全，技术实力雄厚。随着国家传染病医学中心（北京）的建设及医院的高质量发展，科室不断拓宽和丰富诊疗范围，业务涵盖全身各系统常规超声检查及部分系统专项超声检查，包括腹部、妇产、成人及胎儿心血管、浅表、胃肠等各亚学科专业，尤其在肝病及肝脏相关疾病的超声诊疗方面形成了鲜明的专业优势和特色，在国内处于领先地位，业务涵盖瞬时弹性成像和剪切波弹性成像、非侵入性肝纤维化及脂肪变程度评估，慢性肝病动态监测、超声引导下介入诊疗和超声造影等，满足了临床各类肝病的全链条超声诊疗需求。独立开设了“超声造影和介入评估门诊”。
目前超声科共有医生21名，其中主任医师3名，副主任医师4名，硕士以上学历13人。超声检查人次近22万/年，其中包括超声引导下各种操作近3000人次，产科筛查近2500人次，肝脏弹性测定检查近43000余人次。共有医护技人员40余名。科室硬件条件优越，并拥有教学模拟机及人体模型等先进教学设备。科室一直十分重视学科建设，坚持科研与临床并重，不断将研究成果应用于临床。近五年来，科室承担省部级科研课题在内的各项科研课题10余项，发表SCI及核心期刊论文30余篇，参编著作4部,获授权国家专利近10项，2024年，科室正式推出“瑶光远程超声综合平台”，提升了国家传染病医学中心（北京）医防融合数字影像联盟下全国超声医疗的同质化水平。
教学方面，科室自2000年开始，每年连续主办国家级继续教育项目“北京地坛肝病及肝脏相关疾病超声诊断及治疗学习班”、北京市继续教育项目“北京地坛感染性疾病超声诊断与治疗学习班”，并持续接收国内超声医生进修学习。5年来，科室医生多次在“中华医学会全国超声医学学术会议”、“中国医师协会超声医师大会”等高层次平台进行学术交流。



首都医科大学附属北京地坛医院超声科学科带头人简介
  
科主任 张瑶  主任医师，国家传染病医学中心（北京）首都医科大学附属北京地坛医院影像中心党支部书记、副主任兼超声科主任。主要擅长肝病、感染病及相关疾病的超声诊断及超声引导下的活检及介入治疗。从事超声诊断及介入性超声诊疗的医教研工作20余年，作为骨干及科室负责人参与2004年以来历次突发传染病超声诊疗工作。以第一负责人承担首都卫生发展科研专项项目及北京市医院管理中心培育计划项目等多项课题研究，作为主编、副主编编写专著各一部，发表核心期刊及被SIC收录的论文近50篇。学术任职：国家传染病医学中心（北京）医防融合数字影像联盟主任委员，中国超声医学工程学会腹部超声/继续教育专业委员会副主任委员，互联网超声/北京超声医学专家委员会常务委员，中日医学科技交流协会超声医学分会常务委员，北京女医师协会超声医学专业委员会副主任委员兼秘书长，北京中西医结合学会超声医学专业委员会副主任委员，《中华超声影像学杂志》通讯编委、《中国超声医学杂志》编委等。
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招收对象：
大学本科及以上学历（西部边远地区可适当放宽），需获得执业医师证书，工作时间3年以上，进修培训时间至少3个月，期满合格可发放证书。

培训计划：
首都医科大学附属北京地坛医院超声科对前来进修学习的医师均制定完善的培训计划，实行一对一带教，以满足不同医师前来进修学习的需求。
1、 实施导师制，科主任及核心骨干亲自带教，让每一位进修培训人员跟着自己的导师进行操作及检查，尽量拥有更多实操机会，一起共同学习进步。
2、 了解、掌握超声引导下的各项操作培训，包括超声引导下的胸、腹水置管引流，肝脏穿刺活检，淋巴结及乳腺结节的穿刺活检等。
3、 系统学习常见病及疑难病例的超声诊断，包括：① 超声诊断基础；② 腹部超声检查规范与质控；③ 产科筛查检查规范与质控；④ 妇科超声检查规范与质控；⑤ 超声心动图检查规范与质控；⑥ 血管超声检查规范与质控等。
4、 为提高培训效果和成绩，进修培训超过6个月时间的进修生在进修期间科室支持参加相关的学术活动和专项培训班。

进修医师申请程序：
1、 填写我院《卫生技术人员进修申请表》，并由所在单位主管部门加盖公章。
2、 将加盖公章的《卫生技术人员进修申请表》及执业医师证书扫描件pdf
版发送至我院进修专用邮箱。
    3、每年3月、6月、9月和12月各开一期。进修时间为3个月、6个月、12个月。
