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中西医结合一科
一、科室简介：
北京地坛医院中西医结合学科是国家中医药管理局高水平重点学科、中医肝病、传染病重点专科、国家区域中医（肝病）诊疗中心、北京市重大疫情防治卓越类中医重点专科等，临床、科研实力雄厚。
中西医结合一科共有医护35人，含高级职称10人，博士10人，硕士5人；博导1人，硕导4人，全国优秀中医临床人才1人，国家中医药管理局第七批师承导师1人，首都名中医1人，省部级人才2人，局级人才项目5人。设有博士后流动站，先后承担20余项国家及省部级课题，以责任作者发表学术论文200余篇，获专利授权10余项，以第一完成人获省部级科技进步奖5项，培养研究生60余人，是集医疗、教学、科研、护理为一体的传承创新型人文科室。
我科开放床位46张，病房面积1530m²，年门诊量近4万人次，出院人数2000余人；承担各类肝病的系统诊疗，充分发挥中西医结合优势，在诊治肝衰竭、肝癌、肝硬化顽固性腹水、高胆红素血症，各类病毒性、自身免疫性、酒精性、脂肪性、药物性肝病方面疗效处于全国领先地位。同时开展多项自主创新型科研项目及临床队列研究，以新质生产力推动诊疗技术发展。
近年来，科室在慢病及亚健康领域积极拓展，牵头开设了中西医结合肥胖及相关疾病多学科联合门诊及专病门诊，以及慢性疲劳综合征及衰老门诊等，通过中西医特色诊疗、风险分层管理及AI赋能智慧医疗等模式，诊疗患者1万余人次，为患者提供个性化、全周期的健康医疗服务。
二、诊疗及科研方向：
1、肝衰竭与门脉高压方向： 
中药干预肝硬化门脉高压及各类肝衰竭，肝衰竭后再生的临床与基础研究
2、肝癌及免疫细胞治疗方向： 
中药联合细胞及免疫治疗进展期肝癌的临床和基础研究
3、肥胖相关疾病及衰老方向： 
 肥胖相关疾病及衰老的中西医结合临床和基础研究，肝病及肥胖AI诊疗智能体及可穿戴设备的推广应用
4、自身免疫性肝病及代谢相关肝病： 
    原发性胆汁性胆管炎，自免肝合并代谢相关肝病，药物性肝损伤等的临床研究
三、学术介绍
1、学科带头人：
王宪波，医学博士，主任医师，教授，博士生导师，第七批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师，第六批北京市级中医药专家学术经验继承工作指导老师，首都名中医。
国家中医药管理局高水平重点学科带头人、国家中医药管理局中医肝病重点专科负责人、北京市重大疫情防治重点专科负责人、中国民族医药学会传染病分会会长、中华中医药学会肝胆病分会副主任委员、中国医师协会中西医结合医师分会肝病专家委员会候任主任委员、首都劳动奖章获得者、北京中医健康卫士。
从事中西医结合肝病、传染病临床一线工作40年，主持多项国家及省部级课题，第一或通讯作者发表论文近300篇，其中SCI论文150余篇；主持起草指南及专家共识5部；获发明专利9项，以第一完成人获省部级科技进步奖5项。
2、科室副主任：
冯颖，医学博士，主任医师，副教授，硕士研究生导师。首都医科大学附属北京地坛医院中西医结合一科副主任（主持工作），第六批北京市级中医药专家学术经验继承人。 
北京市优秀人才、首批北京市医管局 “青苗”人才、北京市高层次公共卫生技术人才、北京中医药新时代125工程人才等；
担任国家自然科学基金评委、北京市自然科学基金评委、北京市医药卫生科技创新成果转化评审专家、临床研究国家级质量评价和促进中心评审专家；学术任职中国民族医药学会传染病分会常务委员、中华中医药学会肝胆病分会、脾胃病分会青年委员等。
主持国家自然科学基金2项、北京市自然科学基金2项，市局级科研项目10项；以第一/通讯作者发表论文30余篇，其中SCI论文22篇；获发明专利3项，作为主要执笔人之一起草专家共识2部；获中华中医药学会科学技术奖一等奖、北京医学会科学技术奖三等奖。
四、进修招生信息 
1、招收对象：  
- 医师：本科以上学历，执业医师证+1年工作经验  
- 护士：大专以上学历，执业护师证+3-5年工作经验  
进修培训时长：至少3个月（合格颁发进修证书）  
进修待遇：对于能够相对独立承担临床工作（收治患者及参加值班）科内每月给予相应生活补贴
2、培训内容：  
- 中西医结合肝病规范诊疗 
- 特色技术实操与科研能力提升（对于有提升科研能力需求的进修医师及护士可以辅导课题申报及临床论著撰写）
- 疑难病例讨论与学术活动提升患者救治能力（可以推荐参加相应学会成为委员更有利于增加学术交流的机会）
五、报名方式 
1. 提交材料：  
   - 学历证书、执业证、职称证复印件
   - 单位推荐信
2. 联系：  
   - 电话：010-84322586（医生办公室） 
   - 邮箱：dtyyzxyyk@163.com  
3. 地址：  
   北京市朝阳区京顺东街8号 首都医科大学附属北京地坛医院 住院部丙座四层 中西医结合一科
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